Dave Broom

60 — Second - Cocktails
Grol3artige Drinks, blitzschnell gemixt

e Schnell und einfach

e Priizise 60 Rezepte in je 60 Sekunden
e Geniale Drinks

e Klassisch bis aufSergewéhnlich

e Selbermixen ist Trends

e Besondere und regionale Spirituosen

Fix gemixt — 60 Drinks in 60 Sekunden

Schneller kann man eine Weinflasche eigentlich auch nicht
offnen und einschenken: Die 60 grofRartigen, fix gemixten Drinks
der beiden Heros des Hochprozentigen, Joel Harrison und Neil
Ridley, gelingen berauschend schnell und sicher.

Gleich zu Beginn des Buchs geht es um die wichtigsten Techniken,
Basisausstattung, Glaser, Profi-Tricks und Zutaten, die man zur
Hand haben sollte, um als Bartender die Hausbar zu rocken. Die
Cocktail-Karte fuhrt die Gaste durch drei Stile: “No Shake,
Sherlock”, “Shake it up” und “Magnificent Mixes”. Die ,No
Shake“—Drinks wie etwa der , Quick Slow Gin & Soda“ oder der
,Douro Spritz“ bringen jeden Tag einfach SpaR und brauchen
weder viel Vorbereitung noch aufregende Spezialzutaten. 20
»,Shake it up“-Rezepte wie etwa der ,Wondermint Julep” oder
»Fizzy Lizzy“ landen - wie der Name schon sagt - zum Teil im
Shaker und sind einen Tick aufwendiger auch im Hinblick auf die
Zutaten. Die ,Magifinicent Mixes” versprechen mit ein paar
besonderen Extras und einem kleinen Mehr an Aufwand, ein
raffiniertes Aromenspiel und Komplexitdt am Genussgaumen. In
dieser Liga kommt in nur einer Minute jeder im Handumdrehen
als Bartender mit einem feinen Rum-Cocktail-Klassiker ,El
Presidente” in der linken oder einem Bourbon Cocktail ,Black
Forest Smash“ in der rechten Hand. Cheers!
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AUTOREN

Joel Harrison und Neil Ridely
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Joel Harrison und Neil Ridely

bilden gemeinsam das filihrende Duo fir
Fachkenntnis und Pioniergeist in der Welt des
Hochprozentigen. Ob Whisky oder Gin, Cognac
oder Cocktails, die beiden Autoren sind eine
Fundgrube an Wissen fiir ihr internationales
Publikum. Sie schreiben fiir Zeitschriften, wie
The Telegraph, World of Fine Wine und sind
regelmaRig im TV. lhre Bicher ,Spirits”
“Straight UP“ und der ,Gin Atlas” wurden mit
wichtigen Auszeichnungen pramiert.

Stephan StraulR — stephan.strauss@edel.com

ZN

DER VERLAG

ZS Verlag

Der ZS Verlag gehort in den Bereichen Essen,
Trinken, Fitness und Gesundheit zu den
fihrenden Verlagen Deutschlands. Am Puls
der Zeit, mit groRter Kompetenz verlegen wir
Inhalte, die wichtig fir das Leben unserer
Leser sind. Unsere Autoren? Menschen, die
zu ihrem Thema wirklich etwas zu sagen und
Zu schreiben haben. Erzahlerisch,
appetitmachend, haptische Erlebnisse sollen
unsere Produkte sein. Seit der
Verlagsgriindung 1984 kann der Verlag auf
eine lange Reihe von Bestsellern und Titeln
zurlickblicken, die wegweisend fir die
Branche waren. Meilensteine waren dabei
das legenddre und bestverkaufte Buch
,Kochen — die neue groRe Schule” mit dem
roten Loffel und die ,Erfindung” der TV-
Kochblicher. Tradition, Innovation, Inspiration
und Kreativitat sind auch nach dreiBig Jahren
die Triebfedern fir uns, hochwertige, schone
Produkte zu kreieren, die unsere Leser
inspirieren, motivieren und informieren. Der
ZS Verlag gehort zur Edel Verlagsgruppe in
Hamburg.

»Inhaltliche Relevanz, grolRe
Autoren und Liebe zum Detail,
das zeichnet ZS-Blicher aus.«

Jlrgen Brandt,
Geschaftsleitung Edel Verlagsgruppe
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ZN

2 + SHAKEITUP

Klassischer
Whiskey Sour

Whiskey Sourist ein weiterer klassischer Drink, den es dank seiner unglaubli-
chen Vielseitigkeit schon sehr lange gibt. Er gelingt mit jedem Whisk(e)y, mit
kanadischem, japanischem oder irischem nicht wenigerals mit Scotch oder
Bourbon. Wir haben uns fiir einen Irish Blended Whiskey entschieden, wohl
einer der perfektesten Allrounder - sii}, mit einem Hauch Malz und einer
késtlich fruchtigen Ausgewogenheit.

+ 2 Teile Irish Whiskey - Jameson oder
Bushmillseignen sich beide wunderbar

+ 1 Teil frisch gepresster Zitronensaft

+ 2 Teil Zuckersirup

+ 1 Eiweif (M) oder 1 Teil Aquafaba
+ 6 Tropfen Angostura Bitters

GLAS
Rocks-Glas oder Tumbler.
GARNITUR

Dieses Baby braucht keine
Garnitur!

KOMPLEX & REICHHALTIG

EQUIPMENT

Jigger, Cocktailshaker,
Barsich.

Grofe Eiswiirfelins Glas bis
knapp unterden Rand und
reichlich Eiswiirfel fiirden

Cocktailshaker.

4 + MAGNIFICENT MIXES

ZUBREREITUNG

Die grofRen Eiswiirfel ins Glas
geben. EiweiRt oder Aquafaba
in einem Cocktailshaker
ohne Eisin 10 Sekunden
schaumigschiitteln. Whiskey,
Zitronensaft und Zuckersirup
dazugeben und den Shaker
zur Hilfte mit Eis fiillen. 8-10
Sekunden schiitteln und ins
Glasabseihen. Bitters vor-
sichtigoben aufden Schaum
tropfen und mit einem Cock-
tailspief zu einem Muster
gestalten.

Black Forest

Smash

Schwarzkirschen und Bourbon bilden eine kraftvolle Kombination aus saftiger,
reifer Frucht und seidigen Vanillenoten. Dazu kommen noch die etwassiifle
Nussigkeit von Black Walnut Bitters - eine vielseitige Bitters-Sorte, mit der man
auch gut Cocktails wie den Old-Fashioned aufpeppen kann - sowie Ginger Ale,
und schon haben wir einen uramerikanischen Wohlfiithl-Sommerdrink im Glas!

+ 3frische Kirschen,
entsteint und in Scheiben
geschnitten
«1TL
Schwarzkirschkonfitiire
+ 2 Teile Bourbon
+ 2 Spritzer Black Walnut
Bitters
+ 5 Teile Ginger Ale

GLAS
Hohes Highball-Glas.
GARNITUR

Eine ganze frische Kirsche
und eine Zimtstange.

EQUIPMENT
Jigger, Teeloffel, BarstoRel
und Barloffel.
EIS

Viele Eiswiirfel ins Glas
geben.

ZUBREITUNG

Die Kirschen, Konfitiire und
die Hilfte des Bourbons ins
Glas geben und mitdem
BarstoRel leicht zerstoRen.
Dieandere Hilfte des Bour-
bons und den Walnut Bitters
dazugiefen. Das Glas mit
Eiswiirfeln fiillen und mit
dem Ginger Ale aufgieRen.
Ein paar Mal mit dem Barlof-
fel umriihren und den Drink
mit Kirsche und Zimtstange
garnieren.

EINFACH/ALLTAGSDRINK
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